Mikroprogramme | Tagebuch Woche (vom bis )
Kriterium \ Tag MO DI MI DO FR SA SO
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Aktuelle Herausforderung
Fokus
S.M.A.R.T.-Ziel
©
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o | Bedarf mehr) 1112131415 1112131415 11121314 15 1112131415 11121314 15 11121314 15 11121314 15
g_ 16171819 20 16171819 20 16171819 20 16 171819 20 16171819 20 16 17 18 19 20 16 17 18 19 20
o 21222324 21222324 21222324 21222324 21222324 21222324 21222324
g Zeit: min | Zeit: min | Zeit: min | Zeit: min | Zeit: min | Zeit: min | Zeit: min
Zielerreichung Qja Qnein Uja O nein Uja O nein U ja U nein U ja O nein Uja O nein Uja O nein
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Bemerkung
< | Meine Erkenntnis ...
o
E Das mochte ich andern ...
o
Z

Ich bin dankbar fir ...
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